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O atendimento pré-hospitalar é considerado como sendo toda e qualquer assisténcia
realizada fora do hospital, podendo variar de uma orientacdo até o envio de uma
ambulancia para manutencao de sinais vitais € minimizacao de sequelas de pessoas
traumatizadas. Objetiva-se relatar a experiéncia acerca da realizacdo de aces
educativas sobre atendimento pré-hospitalar com criangas e adolescentes de um
projeto social. Trata-se de um relato de experiéncia acerca da realizacao de acdes
educativas sobre atendimento pré-hospitalar com criangas e adolescentes do projeto
social “Bombeiro Mirim” realizadas no ano de 2018. O projeto é realizado
semanalmente pelo 4° Batalhdo de Bombeiros Militar do Rio Grande do Sul para
criangcas e adolescentes com idades que variam de oito a 15 anos. As agdes
educativas foram organizadas em trés momentos. No primeiro momento, foram
abordados teoricamente os temas: atuagdo com vitima apresentando fratura
exposta, imobilizagdo de vitimas de acidentes automobilisticos e ressuscitacao
cardiopulmonar. Para tanto, utilizou-se materiais audiovisuais para explicar o basico
sobre anatomia humana e as manobras mais adequadas para cada situacao.
Posteriormente, foi realizada uma avaliagao tedrica, com ela identificaram-se pontos
vulneraveis do processo de ensino aprendizado que puderam ser retomados antes
de iniciar a parte pratica. No segundo momento, as criangas e adolescentes foram
divididas em trés grupos, considerando suas idades. Esse momento ocorreu em
diversos dias, contou com a participacdo de bombeiros, da enfermeira voluntaria e
dos académicos de enfermagem, também voluntarios. A cada encontro eram
distribuidos os temas e materiais necessarios para os grupos, de maneira que todos
os participantes atuassem nos diferentes temas. O terceiro momento foi realizado
em locais publicos, na sua maioria em pracas ou em feiras de exposicao. Os grupos
tiveram a autonomia de escolher os temas que gostariam de apresentar em cada
ocasido, sendo responsavel pela organizacdo do material necessario. Essa
experiéncia foi enriquecedora para os voluntarios, para as criancas e para a
populacdo que participou das apresentacées publicas. Houve troca de
conhecimentos em todas as etapas, fomentando a importancia de trabalhar tais
temas. O processo de ensino-aprendizagem auxiliou no pensamento critico e
reflexivo dos participantes e tornou as criangas e adolescentes mais autbnomas.
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Conclui-se que a experiéncia foi positiva para todos os envolvidos e que é
necessario trabalhar o atendimento pré-hospitalar em diferentes contextos.
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