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Em um hospital, as Unidades de Terapia Intensiva Adulto (UTI-A) ocupam uma area
de grande importancia a prestacido de assisténcia especializada a pacientes em
estado critico, portanto, os pacientes internados necessitam de suporte de vida e
controle rigoroso dos seus parametros vitais, assisténcia da equipe multiprofissional
continua, bem como, recebem diariamente um grande numero de medicacdes e
intervencdes. Nas ultimas décadas as ag¢des farmacéuticas no cuidado intensivo
evoluiram, onde iniciou uma participacdo em tempo integral da equipe
multidisciplinar de cuidado a beira do leito dos pacientes. Sendo assim, desde do
ano de 2015 o farmacéutico se inseriu no Programa de Residéncia Integrada em
Urgéncia e Emergéncia da Universidade Federal do Pampa (UNIPAMPA). Em vista
disso, o que justifica este relato de experiéncia € a importancia da atuacdo do
farmacéutico em uma unidade de cuidado intensivo, este profissional que apresenta
uma formacao generalista com conhecimentos em farmacia hospitalar, farmacologia,
e toxicologia, tem visdo geral de todo o processo da prescricao até a administracao
do medicamento. O estudo tem como objetivo relatar a experiéncia, os desafios

enfrentados e as perspectivas da atuacao do farmacéutico residente do Programa



de Residéncia Multiprofissional Integrada em Urgéncia e Emergéncia da
UNIPAMPA, inserido na equipe da UTI-A pertencente ao Hospital Santa Casa de
Uruguaiana (HSCU), durante o periodo de marg¢o a agosto de 2020. Ao decorrer da
atuacao na unidade, o profissional farmacéutico foi ganhando espaco e tornou-se
perceptivel a importancia da incorporagéo deste na equipe de cuidado ao paciente
critico. Visto que, durante este periodo foi provido uma melhor assisténcia ao
paciente, contribuindo, sobretudo, para o monitoramento dos farmacos e a avaliagao
da eficacia terapéutica. Deste modo, a inser¢cdo do farmacéutico no cotidiano da
assisténcia ao paciente da UTI-A ocorreu principalmente pela participagao ativa no
atendimento clinico ao paciente, analise das prescricdes médicas, orientagbes a
equipe médica e de enfermagem; analise e monitoramento da eficacia
farmacoterapéutica; auxilio a equipe nos processos de diluicdo, administracdo e
analise das caracteristicas e estabilidade dos medicamentos; realizacdo de
conciliagdo medicamentosa; avaliagao e sugestao de exames clinicos e preventivos,
além da identificagdo de reacdes adversas. Teve-se a oportunidade de participar das
atividades de gestao e organizagao do carro de emergéncia pertencente a unidade e
promover capacitagdes e materiais educativos destinados a equipe. A experiéncia da
atuacao com outros profissionais enriqueceu a vivéncia no programa de residéncia,
ja que possibilitou um cuidado direcionado diretamente ao paciente, ndo s6 focando

no medicamento, mas sim no individuo e suas particularidades.

Agradecimentos: UNIPAMPA, Ministério da Educagao, Hospital Santa Casa de
Uruguaiana.

Palavras-chave: Farmacéutico, Residéncia, Hospital, Unidade de Terapia Intensiva.

Pagina | 2



