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Trabalho voluntario € definido pela lei como atividade nao remunerada prestada a
instituicdo publica ou privada que tenha por objetivos civicos, -culturais,
educacionais, cientificos, recreativos ou de assisténcia a pessoa sem fins lucrativos.
E uma importante ferramenta, utilizada por varias instituicdes, inclusive a
Organizacao das Nacdes Unidas, para reduzir os impactos de desigualdades no
mundo todo. Apesar de sua importancia, no Brasil, apenas 4,3% da populagéo
acima dos 14 anos pratica voluntariado. Tamanha é sua essencialidade para
formacao académica que a atividade foi incluida ao Projeto Pedagdgico do curso de
Fisioterapia da universidade federal do Pampa no ano de 2019 através de “A¢des de
Cidadania e Desenvolvimento Humano”. Pensando nessa importancia juntamente
com o0s objetivos do programa, o grupo PET Fisioterapia tomou iniciativa de criar o
projeto “Trabalho Voluntario” que visa contribuir para o desenvolvimento humano
das académicas envolvidas. A pratica teve inicio em 2015 e ja atingiu 16 cidades
distribuidas por trés estados (RS, SC, SP) e 28 instituicées diferentes nas edi¢cdes
anteriores. A atividade de extensdo consiste na utilizacdo de 50h do periodo de
férias para atividade voluntaria em uma instituicao publica, periodo este registrado
através de certificado e relatérios de experiéncia. Com essa iniciativa, durante as
férias de 2019-2020 foram atingidas quatro cidades no estado do RS e uma cidade
em SP; as instituicbes alcancadas foram trés asilos, uma escola de educacao
infantil; uma Associacdo dos Amigos dos Deficientes Fisicos e uma Associacdo de
Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE); somando entre as participantes 500h de
trabalho voluntario dedicados a comunidade. De acordo com os depoimentos
concluimos que o objetivo do projeto foi alcangado, ajudando as académicas a
entender a relagdo entre prestador de servico e cliente/paciente, observagdo de
problemas sociais anteriormente imperceptiveis, caracteristicas do servico
humanizado e os desafios de cada area auxiliada.
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