TEMPO VIRTUAL, INTELIGENCIA ARTIFICIAL

——— 24 a 26 de novembro de 2020 o——

TIEMPO VIRTUAL, INTELIGENCIA ARTIFICIAL

———e 24 al 26 de noviembre de 2020 o—

SALAO INTERNACIONAL DE 2 A
ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO 5 2 eventos.unipampa.edu.br/siepe

ANALISE ERGONOMICA DO TRABALHO EM UMA EDIFICAGAO
HABITACIONAL NA CIDADE DE BAGE-RS

Luise Lence Quintana, Engenheira de Produgao, Universidade Federal do Pampa,
Campus Bagé
Marcos Lucas de Oliveira, docente, Instituto Federal do Rio Grande do Sul, Campus
Caxias do Sul
Mauricio Nunes Macedo de Carvalho, docente, Universidade Federal do Pampa,
Campus Bagé

e-mail primeiro autor- luise.lence@hotmail.com

No setor da construgdo civil os gestores vém buscando estratégias para aumentar
os seus indices de produtividade nos canteiros de obras e as agdes de ergonomia
nas empresas sao primordiais para garantir a saude dos empregados no
desenvolvimento de suas atividades. Sobre essa observancia, tem-se utilizado para
avaliacdo das condi¢des de trabalho, tanto para avaliagao da tarefa prescrita, assim
como para as atividades realizadas, a analise dos riscos ergondmicos. Nesse
contexto, o presente estudo teve como objetivo geral aplicar a Analise Ergonémica
do Trabalho e investigar se as condigcbes de trabalho para o assentamento de
revestimento ceramico no piso, disponibilizadas pela empresa, possibilitava a
integridade fisica e saude dos empregados. A obra analisada, nesse estudo, utilizava
o processo construtivo de alvenaria estrutural, com blocos ceramicos, e possuia
como objetivo fim a constru¢gao de um condominio residencial. A obra estava na fase
acabamento, e foi analisado o setor de assentamento dos pisos, 0 que corresponde
a uma area de 42,93 m? Todavia, a Pandemia (COVID-19) impossibilitou a analise
de toda essa area. Assim, tendo o tempo como fator limitante do estudo, optou por
analisar o assentamento de pisos no banheiro, o que representa 3,03 m? da area
total a priori estabelecida. Os dados foram organizados em cinco etapas, conforme
as etapas do método de Analise Ergonémica do Trabalho. Na etapa I, analise da
demanda, realizou-se revisdo bibliografica e entrevista com os diretores visando
identificar o problema/demanda. A etapa |l, analise da tarefa, realizou-se
levantamento de documentos e entrevista com o engenheiro responsavel pela obra
para compreender as etapas da tarefa. Na etapa lll, analise da atividade, foi aplicado
0 questionario nérdico aos trabalhadores responsaveis pelo assentamento do
revestimento ceramico. Diante disso, apdés uma semana foi realizada uma nova
visita ao canteiro de obra para acompanhar a execugao da atividade. Ademais, na
etapa 1V, diagnéstico, foi aplicado a ferramenta OWAS, a fim de avaliar as posturas
dos empregados durante a execugao da tarefa. Por fim, na etapa V, recomendacgdes
ergondmicas, foi elaborado um plano de acdo com sugestdes de melhorias para a
execucao da tarefa. Como resultado, denotou a existéncia de problemas posturais
para execucgao da atividade laboral, ha qual apontam para necessidade de acgdes de
melhorias para resguardar a saude dos empregados. Assim, dentre os possiveis
motivos para os problemas levantados tem-se: (i) desconhecimento das exigéncias
legais; (ii) desconhecimento da forma ergonomicamente adequada para realizar a



atividade e (iii) desorganizagao do trabalho. Diante disso, foi possivel concluir que a
obra analisada, nesse estudo, apresenta desconformidades entre a tarefa prescrita e
a atividade realizada. Além disso, ficou notdéria a necessidade de intervencgdes
ergondmicas imediatas no posto de trabalho que busquem preservar pela saude dos
trabalhadores.
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