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A Politica Nacional de Saude Integral das Populagées do Campo, da Floresta e das
Aguas (PNSIPCFA), surgiu em 2011, com o objetivo de atender as caréncias de
saude, melhorar os indicadores e a qualidade de vida para as populagdes em
situacdes de vulnerabilidade. Além disso, a criacdo de Estratégias de Saude da
Familia, visando a reorganizagdo da atengéo béasica no Brasil, de acordo com os
preceitos do Sistema Unico de Saude, expandiu os servicos de saude brasileiros,
sobretudo em dareas anteriormente desassistidas. Nesse sentido, observa-se a
importancia de estudos cientificos visando a abordagem de saude no campo, visto
que trata-se de uma temética pouco discutida. O estudo tem como objetivo
apresentar os servicos de saude que compdem a atencdo basica localizados no
interior do municipio de Uruguaiana/RS. Trata-se de um estudo com abordagem
qualitativa, exploratéria e descritiva. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica
em Pesquisa da Universidade Federal do Pampa sob o numero de parecer
4.628.971. Para tanto, foi realizado um levantamento inicial de dados, junto a
Secretaria Municipal de Saude e ao site do IBGE, do Censo de 2020. A coleta dos
dados ocorreu durante os meses de agosto e setembro de 2021. O municipio de
Uruguaiana possui uma populacdo de aproximadamente de 125.435 habitantes,
destes, 8.030 residem em érea rural, sendo 3.135 homens, 2.202 mulheres, 738
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idosos e 1.955 criancas e adolescentes. A zona rural esta dividida em cinco distritos
sendo, 12 Distrito Imbaa; 2° Distrito Vertentes; 3° Distrito Plano Alto; 4° Distrito Jodo
Arregui; 5° Distrito Sdo Marcos. Os distritos de Joao Arregui e Plano Alto possuem
uma Unidade Baisica de Saude (UBS), em cada um dos distritos. Ja o distrito de
Sao Marcos, possui uma UBS e uma Estratégia de Salude da Familia (ESF),
localizadas em comunidades diferentes. Nas UBS os atendimentos séo feitos duas
vezes na semana, com uma equipe multiprofissional, contendo, nutricionista,
farmacéutica, médica, enfermeira, dentista, técnica de enfermagem, agente
comunitaria de saude e higienista e a visita de um médico uma vez na semana.
Porém, ndo sao todos os distritos que tém o privilégio de contar com essa equipe
completa. Nos distritos de Imbaa e Vertentes o atendimento acontece uma vez no
més, em turno Unico, pela manha, na qual a equipe completa vai com a carreta
itinerante e fica alocada nas escolas, servindo como ponto de referéncia para os
atendimentos das comunidades préximas. A ESF localizada no distrito de Sao
Marcos, no subdistrito Barragem Sanchuri, possui equipe multiprofissional e
atendimento médico diario, servindo como referéncia para as comunidades que
residem nos demais distritos, ainda, essa localidade possui uma ambulancia a
disposi¢ao para emergéncias. Quando a populagao que reside no campo necessita
de atendimento especializado é encaminhado para os servicos na zona urbana do
municipio. Sabe-se que ja se teve um grande avango, mas ainda se carece de
melhores condi¢des, principalmente em relacdo a periodicidade dos atendimentos,
pois os atendimentos realizados duas vezes na semana ndo sdo suficientes para
atender toda a populacéo e nos distritos que a carreta vai somente uma vez no més
a situacdo € ainda mais complicada. Se observam que, mesmo com 0S avangos e
politicas publicas criadas em relacdo a saude e a a saude da populagdo do campo,
essas comunidades ainda necessitam de uma atengcdo especial da gestdo publica,
visto todos os resultados apresentados neste estudo, em disparidade com a regiao
urbana do municipio.
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