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O projeto de monitoria estd relacionado a atividade de docéncia, sendo caracterizada por
acoes realizadas por estudante monitor. As atividades desempenhadas pelo monitor t€ém como
intuito auxiliar nas ddvidas dos discentes surgidas em seus estudos, acompanhamento e/ou
recuperacdo de conhecimentos académicos das atividades de ensino. Sabe-se que muitos
estudantes chegam a universidade com deficiéncias de aprendizado em alguns contetidos do
ensino médio. Essa caréncia de contetudos traz dificuldades no inicio da graduagdo, levando
em alguns casos a desisténcia do curso. Neste sentido, fazem-se importante as praticas de
monitoria para amenizar esse desfecho. Dessa forma, a monitoria tem como objetivo fornecer
e fortalecer a base de bioquimica bdsica dos alunos através das atividades de ensino. Este
trabalho apresenta a organizacdo e os resultados da monitoria realizada no formato de ensino
remoto, baseado nos seguintes critérios: nimero de participantes; utilizacdo de ferramentas e
satisfacdo com a monitoria. No primeiro momento foram definidas as metodologias para cada
monitoria: aulas, mapas mentais e questiondrios. O préximo passo foi a definicio da
plataforma onde seriam realizados os encontros, e optou-se pelo Google Meet para o
atendimento de monitoria, mas como estamos passando por um momento atipico (pandemia)
decidiu-se utilizar também a ferramenta online WhatsApp, como uma ferramenta digital
emergente, para facilitar o contato com os alunos, onde criou-se grupos de cada turma para
que manddssemos os materiais realizados. Houve divulga¢do durante o inicio do semestre por
meios virtuais, como e-mail institucional e Google Classroom. As praticas de monitoria
consistiam em 12 horas semanais, disponibilizadas de segunda a sexta-feira por atendimento
via WhatsApp conforme a necessidade dos alunos, e nas sextas-feiras, com encontros pré
agendados, havia monitoria com a bolsista via plataforma Google Meet. Os assuntos
abordados durante as monitorias eram relacionados aos conteidos dados na semana. A
bolsista do projeto e dois monitores voluntdrios disponibilizaram mapas mentais elaborados
da plataforma online Canva, com desenhos, usando uma linguagem objetiva e diddtica que
facilitassem o entendimento dos contetdos, encaminhados pelo WhatsApp em formato de pdf.
Nas monitorias realizadas as sextas-feiras havia uma breve revisdao dos contetidos da semana e
a abertura para ddvidas em relacdo as atividades. No andamento das monitorias pode-se
observar que a grande dificuldade dos estudantes matriculados era em contetdos basicos de
quimica, sendo esses essenciais para a compreensdo dos assuntos abordados na componente
bioquimica. Para avaliacdo das atividades desenvolvidas pela monitora, foi solicitado no
ultimo més do semestre (setembro/2021) que os alunos respondessem a um formuldrio com 9
perguntas relacionadas ao andamento da monitoria e os materiais disponibilizados.
Participaram da monitoria nas sextas feiras 18 alunos (52,9%), sendo que destes, 52,5%
estavam matriculados no curso de Graduagdo em Nutricdo e 47,5% dos alunos de outros
cursos do campus — Agronomia e Ciéncia e tecnologia de alimentos. Destes, 96,4% avaliaram
a monitora como sendo, boa, O6tima e excelente, considerando que aprenderam algo de
importante para sua formacdo. Dos académicos que receberam via WhatsApp os materiais,
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sendo 34 alunos, 100% considerou que a utilizacdo dessa ferramenta foi util para o
esclarecimento de ddvidas. Da mesma maneira, 94,4% afirmaram que os mapas mentais e
outros materiais elaborados foram uteis para seu estudo e desempenho académico. Pode-se
concluir, até o presente momento, que a utilizacdo de ferramentas digitais emergentes, tais
como WhatsApp, foram essenciais para a adesdo dos alunos nas monitorias, a qual auxiliou
também os alunos a se manterem na componente evitando a evasao do curso nesse periodo
reforcando assim a importancia do desenvolvimento desta acdo. Ainda, monitoria da
componente de bioquimica bésica estd sendo eficaz para auxiliar os alunos em suas ddvidas e
na utilizacdo de novos métodos de ensino-aprendizagem, sendo o monitor um facilitador nos
processos de aprendizagem dos discentes.
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