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Introducao: No Brasil o descarte incorreto de medicamentos € um problema socioecondmico
e ambiental. Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, na ultima década,
aproximadamente 50,8% dos municipios estavam realizando o descarte final dos
medicamentos em lixdes. De acordo com a legislacdo sanitdria (Resolu¢cdo de Diretoria
Colegiada nimero 222, de 28 de marco de 2018), os medicamentos sdo classificados como
residuos quimicos, classe B, que podem apresentar risco a saude publica ou ao meio
ambiente. Estes residuos contaminam 4guas e solos, causando riscos a saude da populacdo. A
dgua contaminada, mesmo quando tratada no saneamento basico, ainda apresenta farmacos
em sua composi¢do. E preciso conscientizar as pessoas sobre os riscos do descarte incorreto
de medicamentos, ja que hoje isso € facilitado porque existe obrigatoriedade de Farmécias e
Drogarias seguirem a legislacdo sobre a Logistica Reversa (Decreto nimero 10.388/2020),
que assegura que o medicamento descartado pelos consumidores terd o fluxo invertido do
processo de compra até o seu descarte. Entdo, deverdo assegurar um local visivel para
colocacdo de um coletor para que os consumidores possam descartar os medicamentos
vencidos e/ou em desuso. Desde cedo € importante esclarecer para as criangas a importancia
deste assunto, de forma atrativa para conquistar a atencao delas, ja que serdo os adultos do
futuro. As criangas sdo porta vozes do conhecimento, e transmitem para os pais e familiares
novos conhecimentos, estimulando a criagdo de novos habitos entre todos.

Objetivo: Assim, no ambito de um projeto de conscientizagcdo sobre o descarte correto de
medicamentos, o objetivo deste trabalho foi desenvolver um mascote atrativo para criancas,
visando posteriormente realizar acdes ludicas de conscientizacao.

Metodologia: Devido ao contexto de pandemia, utilizou-se as redes sociais como forma de
comunicagdo, a partir da ferramenta Instagram, de fécil utilizacdo e alcance rapido.
Desenvolveu-se o aspecto visual do mascote no aplicativo e a proposta de dois nomes para o
mesmo. Apds sua apresentacdo aos seguidores, foi realizada uma enquete para a escolha de
seu nome.

Resultados: O aspecto do mascote desenvolvido foi o de uma cdpsula gelatinosa dura, nas
cores branca e verde, ji4 que os medicamentos mais consumidos pela populacdo sao
medicamentos na forma farmacéutica solida (cdpsulas e comprimidos). O mascote apresenta
expressdo alegre, com bragos e pernas, fazendo uso de luvas e sapatos, considerando a
necessidade de uso de Equipamentos de Protecdo Individual para o manuseio de residuos. No
corpo do mesmo, apresenta o logo do projeto em que se enquadra. Para realizacdo da enquete,
apresentou-se duas sugestoes de nome aos seguidores: 1) “Z¢é Descartino”, em referéncia ao
nome do projeto em que estd inserido “Descarte Racional de Medicamentos™, e 2) “Z¢é
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Vencidinho”, em referéncia aos medicamentos vencidos, que sdo a maior parte dos
medicamentos que as pessoas necessitam descartar. Além disso, faz referéncia ao “Z¢é
Gotinha”, mascote das campanhas nacionais de vacinacao, criado no ano de 1986 para a
campanha de vacinagao contra o virus da poliomielite, tornando mais atrativa a imunizacao
para as criancas e fazendo sucesso até hoje entre os adultos. O nome “Z¢ Vencidinho” venceu
a enquete com 58% do total de votos.

Conclusao: Pode-se concluir com os dados coletados a partir da enquete realizada que as
participacdes foram maiores do que em outras feitas anteriormente, demonstrando que o
mascote costuma prender a atengcdo do publico, além do mais demonstrou que estamos no
caminho certo para cumprir 0os objetivos ji propostos. Por fim, o mascote foi desenvolvido
com éxito e o seu nome selecionado a partir de sugestdes anteriormente discutidas e
embasadas em justificativas foi denominado “Zé Vencidinho’’, o nome escolhido sera
utilizado para seguimento do projeto, com foco principalmente em acgdes lddicas de
conscientizacdo para criangas e adultos a partir das redes sociais e em breve presencialmente.
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