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Considerando que, o desenvolvimento intelectual transcende o conhecimento técnico cientifico, o
grupo PET Fisioterapia desenvolveu diversas Agbes Culturais para a comunidade, propondo-se a
fomentar discussdes em véarios &mbitos como arte, politica, saude e educagao. Tendo em vista que, a
cultura é essencial para que o proprio individuo construa a sua individualidade e exerca seu papel na
sociedade. O principal objetivo das atividades é estimular o interesse e apreciacdo da arte e cultura,
por meio destes, desenvolver o senso critico e reflexivo de cada individuo. O grupo desenvolve a
atividade “Toré de Ideias” que tem o intuito de colocar em pauta a discussao e reflexao de tematicas
atuais, os participantes estudam previamente sobre o assunto e se reinem para a discussao, que é
livre e deve perpassar todos os pontos de vista relacionados ao tema proposto. O cinema é uma
ferramenta social multilinguistica, que possibilita a reflexao critica de diversas tematicas, pensando
nisso, a acao “Cine Saude” é desenvolvida pelo grupo semanalmente, com temas relacionados a
educacgdo, saude e comportamento humano, em sequéncia é discutido sobre as percep¢des de cada
individuo sobre o filme ou documentério, destacando a forma, sensacoes e criticas sobre o tema
abordado. A leitura nos proporciona aumento no senso critico, melhora na escrita, e também
promove evolugao pessoal e profissional, em virtude disso, desenvolveu-se o “Ler e Discutir’, em que,
diversificadas obras literarias sdo escolhidas e debatidas, onde cada participante expdem suas
opinides e sensagdes, a atividade ocorre mensalmente com tempo estipulado para a leitura, a
escolha da obra é divulgada para que os membros da comunidade académica também possam ler e
participar. Com o intuito de levar cultura e arte para a comunidade, foi-se desenvolvido o “Ponto
Poético”, em que sdo distribuidos em diversos pontos da cidade, obras de poetas nacionais e
regionais, considerando que linguagem poética € uma das mais interessantes, porque mexe com
nosso sentimento, nossa sensibilidade. Iniciado em 2011, o “Toré de Ideias” teve até o presente
semestre 85 tematicas debatidas, com a participagdo da comunidade. A atividade “Ler e Discutir’
também iniciada em 2011, teve 85 obras literarias debatidas em grupo. O “Cine Saude” ja reproduziu
289 filmes e documentérios, dos mais diversos contetdos e narrativas. O “Ponto Poético” iniciou-se
em 2018, e até o inicio da pandemia do COVID-19 foram mais de quinze pontos que circulam na
cidade de Uruguaiana — RS. A Universidade tem um papel significativo na formacao da sociedade,
pois além de habilitar profissionais tecnicamente qualificados, atua na formagéo de cidaddos mais
humanizados, com senso critico e reflexivo diante das questbes sociais onde estdo inseridos. E
possivel concluir que as atividades culturais desenvolvidas pelo grupo PET Fisioterapia possui um
papel transformador no desenvolvimento pessoal e profissional de seus participantes, pois possibilita
uma formagao mais ampla, proporcionando o aperfeigoamento a forma de expresséo e senso critico
dos participantes. Tornam-se assim cada vez mais necessarios espagos dentro do ambiente
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académico onde possam ser refletidas e discutidas ideias referentes a politica, economia, sociedade
e arealidade atual.

Agradecimentos: FNDE, Unipampa.

Palavras-chave: Cultura; Desenvolvimento; Senso Critico.

Pagina | 2



