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Os brasileiros t€ém vivenciado um conjunto de medidas de reducdo da protecdo social nos
ultimos anos. Somado a isso, o cendrio da pandemia da COVID-19, com a necessidade de
1solamento social, modificou relagdes sociais e de trabalho, reduzindo os rendimentos, €, com
1ss0, 0 acesso aos alimentos. A pandemia gerada pelo SARS-CoV-2 acelerou processos de
desigualdade social, e a Inseguranca Alimentar (IAN) que € condicionada por situacdes
sociais, econdmicas, nutricionais e demograficas se apresenta ameacada. Embora o impacto
da pandemia ainda nio possa ser totalmente mapeado, o agravamento dramatico da fome nos
ultimos cinco anos trouxe consigo a atencdo e necessidade da producdo do relatério O Estado
da Inseguranga Alimentar e Nutricdo no Mundo (SOFI), produzido através do esforgo de
grandes agéncias mundiais como a Organizacdo das Nacgdes Unidas para a Alimentacdo e a
Agricultura (FAO) e o Fundo Internacional para o Desenvolvimento Agricola (FIDA). As
edi¢des anteriores ja alertavam sobre o risco a Seguranga Alimentar e Nutricional (SAN) de
milhdes de pessoas e, infelizmente, a pandemia acabou por expor a fraqueza de nossos
sistemas alimentares, a ameaga a vida e sustento de pessoas em todo o mundo. Considerando
que, ao longo dos ultimos cinco anos no Brasil € no mundo, ocorreram diversas situacdes de
limitagdo na garantia do direito a saide e a alimentacdo, torna-se necessario impulsionar o
debate acerca da relevancia da SAN, dos impactos da IAN, bem como os efeitos da pandemia
COVID-19 nas condigdes de vida para proximos anos. Desse modo, o estudo objetiva
investigar as situagdes que colocam em risco a SAN e identificar a prevaléncia de IAN no
Brasil. Para tanto, produziu-se revisdo de literatura, estruturada em andlise de artigos
cientificos indexados em bases de dados SciELO e PubMed, norteado pelos questionamentos
propostos, utilizando os seguintes descritores: politica nutricional, direito a alimentagdo,
seguranca alimentar e nutricional. A elegibilidade dos artigos se deu por meio da leitura de
seu titulo, palavras-chave e resumo. A extra¢do de dados foi realizada com leitura na integra
dos artigos selecionados. foram encontrados cinco artigos, trés estudos longitudinais, e trés
estudos transversais. O conceito de SAN no Brasil se define pela lei N° 11.346 Art. 3°.
Enquanto a IAN acaba por ter sua definicdo a mercé de interpretacdes, como por exemplo a
falta de acesso seguro a quantidade e qualidade dos alimentos necessdrios para o crescimento
e desenvolvimento a uma vida ativa e sauddvel, ou ainda a uma perspectiva capitalista que
traria a indisponibilidade a partir do baixo ou insuficiente poder aquisitivo. No entanto, tais
abordagens acabam ndo levando em consideracdo uma série de aspectos particulares da IAN
que se enquadram em um espectro conceitual tedrico de natureza social. No ano de 2009,
segundo Pesquisa Nacional por Amostras de Domicilios, 30,2% dos domicilios particulares
estavam em Inseguranca Alimentar, variando entre leve a grave. Nesse mesmo ano, o saldrio
minimo tinha o valor de R$465,00, a cesta basica mais cara do pafs estava no estado de Sdo
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Paulo, no valor de R$237,58, e a taxa de desemprego alcancava 8,2%. Atualmente, segundo
Pesquisa de Orcamentos Familiares, temos 13,5% de taxa de desemprego, gastamos 17,5%
da média salarial mensal familiar com alimentagdo e, para adquirir a cesta basica nacional
mais barata, o tempo médio de trabalho para o assalariado minimo € de 92 horas e 17 minutos.
Tendo em vista que uma quinzena de servico se dispde a pagar alimentacdo, sem considerar
taxas habitacionais como despesas de gds, energia elétrica e outras, chegamos ao valor atual
de 40,9% de domicilios em Inseguranca Alimentar, variando entre leve a grave no Brasil. O
trabalho trata de uma temdtica bastante sensivel, principalmente para paises em
desenvolvimento como o Brasil. Ainda que avangos tenham sido observados nas dltimas duas
décadas quanto ao entendimento e debate sobre a temadtica, ainda € nitida a necessidade pela
busca das igualdades socioecondmicas e pratica de politicas publicas efetivas.
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