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Diante da emergéncia da pandemia de COVID-19 houve a necessidade de os trabalhadores em
salde atualizarem-se quanto as medidas de segurangca do paciente (SP). A ocorréncia de tais
atualizac6es se deu em dois momentos: nos cuidados diretos prestados aos pacientes e na cultura
organizacional dos servigos de saude. Varios desafios ocorridos pelo consequente aumento da
demanda por tratamento, sobretudo em Unidades de Terapia Intensiva (UTI). Deste modo, as
atualizacbes em SP frente a pandemia foram necessarias para a prestacdo e promocao de um
ambiente seguro e de um cuidado qualificado. Este estudo objetivou identificar na produgéao cientifica
de enfermagem as atualizacbes em SP frente a pandemia de COVID-19. Para tanto, elaborou-se a
seguinte questdo de pesquisa: Quais as atualizagcdes quanto a SP frente a pandemia de COVID-19
disponiveis nas produgdes cientificas de enfermagem? A justificativa deste estudo considera o
pressuposto de que as medidas de SP, anteriormente existentes, a pandemia de COVID-19, foram
reavaliadas e adaptadas para tal cenario de cuidado, garantindo a seguranca do paciente, bem como,
mitigando o risco de contaminagao e propagagao do virus entre todos os envolvidos. Trata-se de uma
pesquisa bibliogréafica, do tipo narrativa. As produgdes cientificas em enfermagem foram obtidas a
partir de busca nas bibliotecas virtuais: BDENF, BVS e SciELO em setembro de 2021. Como
estratégia de busca avancada utilizou-se as palavras-chaves: Covid-19; Seguranca do Paciente;
Atualizagdes; Enfermagem; Pandemia de SARS-CoV-2. A busca resultou em 15 artigos, publicados
entre os anos de 2019 a 2021, destes foram selecionados 9 e excluidos 6. A selecao dos estudos se
deu com base nos titulos e resumos. Para tanto, foram definidos como critérios de inclusdo, estudos
que estivessem no idioma portugués, disponiveis na integra e que abordassem sobre SP e
atualizagbes sobre cuidados ao paciente com COVID-19. Foram excluidos artigos incompletos,
indisponiveis, disponiveis em outros idiomas e que ndo abordassem a tematica de estudo. Os dados
obtidos foram interpretados por uma abordagem qualitativa e com leitura anadlise critica dos estudos,
apresentados por meio de uma categoria. A partir da leitura critica, andlise e extragdo de dados dos
estudos selecionados, foi possivel identificar as atualizagées em SP frente a pandemia de COVID-19
emergindo a categoria: medidas ndo farmacoldgicas. Tais medidas visam a prevencao e o controle da
disseminacdo de virus e outros agentes patdgenos e, correspondem a: etiqueta respiratéria,
distanciamento social, higienizagdo das maos, uso de Equipamentos de protecao individual (EPIS) no
qual foi evidenciado nos artigos o destaque do uso de mascaras, limpeza, desinfeccdo de ambientes,
isolamento de casos suspeitos/ confirmados e quarentena dos casos de COVID-19, com base em
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orientacbes médicas. Dos 9 artigos selecionados, as atualizagbes em SP entre medidas nao
farmacolégicas apresentaram um predominio nos estudos para higienizacdo das maos (9 artigos),
seguido de uso de mascaras (9 artigos), limpeza e desinfecgdo de ambientes (4 artigos). Quanto a
higienizacdo das maos, os estudos de um modo geral enfatizam que importancia de sua pratica
correta, a qual consiste na lavagem com agua e sabonete liquido, ou ainda, a higieniza¢cdo com o uso
alcool em gel a 70% quando ha caréncia dos recursos de agua e sabdo (BRASIL, 2020). Referente
aos EPIS, a importancia de sua utilizagdo foi reforcada como forma de garantir protecdo ao
profissional e ao paciente. Constatou-se maior adesao aos protocolos e diretrizes preconizados a SP
frente a pandemia da COVID-19 por parte dos profissionais de saude envolvidos na assisténcia
comparado a antes da pandemia. Além disso, os estudos sugerem, que esse aumento da adesao as
medidas de SP ocorreu ndo somente entre as equipes assistenciais, mas também pelos setores
administrativos havendo assim um maior engajamento da organizacdo como um todo para garantia
de seu cumprimento. Portanto, este estudo possibilitou identificar nas produgdes cientificas de
enfermagem a atualizacdo das medidas ndo farmacoldgicas aplicadas para a SP frente a pandemia
de COVID-19. Verificou-se que a rotina dos profissionais da saude quanto a assisténcia ao cuidado
foi fortemente impactada por mudangas, o que exigiu novas atualizagbes e adaptagbes nas
instituicdes de saude, por parte dos gestores e dos préprios profissionais que necessitaram recriar e
planejar diretrizes para sua prote¢cdo e de seus pacientes. E dentre as medidas de SP as que
permaneceram sendo as mais eficazes tanto na reducao do numero de infecgbes associadas aos
cuidados de saude como na prevencao foram: a higienizacdo das maos, uso de EPIs, limpeza e
desinfecdo de ambientes eficazes. As atualizagbes identificadas nas medidas de SP adotadas frente
a pandemia da COVID-19 reforcaram que a sua adesao e adocgao correta foram fundamentais na
reducdo nos indices de contaminagéo pelo novo coronavirus.
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