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O inicio do estudo formal da anatomia humana é datado no ano 500 a.C.,
aproximadamente, ainda da Grécia antiga, com as observacées de Hipocrates e
Aristoteles acerca do corpo humano e suas estruturas, embora contribui¢cdes
anteriores possam ser resgatadas: o conhecimento egipcio da anatomia humana
permitia a realizagdo de mumificagdes, por exemplo. Assim, salvo as modificacoes e
adaptacoes, necessarias de acordo com a época considerada, € evidente a
importancia da utilizacdo de cadaveres bem como seu adequado preparo e
conservagao para investigar e ensinar a anatomia. Nesse sentido, o presente
trabalho tem como objetivo apresentar um relato de experiéncia sobre o processo de
recebimento e preparagao do primeiro doador de corpo voluntario ao Laboratério de
Anatomia Humana (LAH) da UNIPAMPA - Campus Uruguaiana que, desde a data
de sua inauguragao, em 24 de agosto de 2021, contava apenas com modelos
anatdémicos. A doagéo foi recebida na manha do dia 3 de agosto de 2022, logo apos
o cortejo estender-se até a Universidade. A entrega do corpo foi realizada pela
equipe funeraria, acompanhada pelos familiares do doador. Ja no laboratério, o
doador foi removido do caixdo e colocado em um carro-maca. Em seguida, foram
realizados os devidos processos de identificacdo e documentagéo e o preparo do
mesmo, como: higienizagdo, tricotomia e fixacdo. Para a higienizagdo, foram
utilizados uma fonte de agua (mangueira), esponja, sabao liquido neutro, papel
toalha e sacos de lixo. Procedeu-se, entdao, com a lavagem do doador voluntario,
priorizadas as areas com dobras cutédneas, como axilas e pregas interdigitais,
movendo-0 entre os decubitos laterais, dorsal e ventral para completa limpeza.
Apoés, com o uso de navalhas e laminas de barbear, fez-se a tricotomia, isto é, a
remocao completa dos pelos para melhor higiene e descaracterizagdo. Uma vez que
o corpo doado havia passado por autdpsia prévia, foi necessaria a reabertura do
térax e abdome para conferir as condicdes em que foram deixadas as respectivas
cavidades, bem como acondicionamento adequado do encéfalo, que havia sido
autopsiado. Foi possivel observar que o esterno havia sido rebatido e o ventriculo
direito parcialmente seccionado, atitudes tomadas pela equipe legal para determinar
a causa do Obito. Apds a limpeza e fixacdo das cavidades, o doador foi suturado
novamente. A etapa de fixacao foi parcialmente realizada no laboratério, pois a
fixacdo pela artéria femoral e fixagdo das visceras com ja havia sido realizada por
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um tanatopraxista utilizando formalina 30% e p6 para tratamento de necropsiados,
ainda na funeréria. Além desse procedimento, fez-se uma etapa extra de fixacdo das
extremidades através da infiltragcdo de formol 10% com o uso de seringas de 20ml, a
fim de garantir a preservacdo de areas em que a perfusdo do agente fixador
pudesse nao ter ocorrido da forma adequada. Por fim, com o cadaver ja higienizado
e fixado, o mesmo foi alojado em um tanque contendo formalina. Para tanto, se fez
uso de uma maca metalica icavel, sobre a qual foi depositado o doador de corpo, a
fim de garantir que permanecesse completamente submerso na solugéo fixadora
pelos proximos 6 (seis) meses para, apds esse periodo, ter inicio o processo de
dissecacao e estudo do doador. A obtengédo do primeiro doador de corpo voluntario
ao acervo do LAH da UNIPAMPA é um fato a ser comemorado e observado como
uma oportunidade de aperfeicoamento para os docentes, técnicos e discentes da
instituicdo. O processo de recebimento e preparo do cadaver permitiu revisar e
aperfeicoar as técnicas de recepcao, registro e fixacdo, fundamentais para que
futuras doagdes possam ser incluidas com sucesso ao acervo do laboratério sendo
disponibilizadas como ferramenta de estudo para os alunos do campus, dada a
importancia da utilizagdo de pegas reais por alunos da area da saude,
historicamente documentada.
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