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A piometra consiste em uma inflamagdo supurativa no utero ocasionada pela
alteragdo patolégica progressiva no revestimento uterino por via hormonal,
denominada hiperplasia endometrial cistica. O objetivo do presente relato é elucidar
o diagnéstico e tratamento de uma fémea canina com piometra e esclarecer a
importancia da intervengdo cirurgica precoce para um melhor progndstico do
paciente. Foi atendida no Hospital Veterinario da Unipampa (HUVet) uma canina da
raca Chow-Chow, de 8 anos de idade e 14 kg, nao castrada, com histérico de
administracao de inje¢gdes de progestagenos (anti-cio) ao longo de toda sua vida
reprodutiva. A tutora procurou outro atendimento veterinario antes de leva-la ao
HUVet (ha aproximadamente um més), apos observar sangue na regido perianal,
apatia e perda de peso, onde suspeitou-se de piometra apds a realizacdo de um
exame ultrassonografico abdominal, e iniciou-se tratamento medicamentoso com
amoxicilina com clavulanato, tramadol e dipirona, além da indicacdo de
ovariohisterectomia. A tutora ndo autorizou a cirurgia e retornou para casa
realizando apenas o tratamento farmacolégico. Apés um més de progressiva piora,
levou o animal ao HUVet e durante o exame fisico foi constatada secrecao vaginal
purusanguinolenta, escore corporal caquético, desidratagdo moderada, e com o
abdémen abaulado, extremamente rigido, hipertérmico, demonstrando dor a
palpagdo do mesmo. Foram solicitados como exames complementares hemograma,
bioquimico e ultrassom, onde foi verificada a presenca de conteudo no interior do
utero. Recomendou-se uma transfusdo sanguinea emergencial, devido a severa
anemia, e ovariohisterectomia também de emergéncia. A cirurgia ocorreu no mesmo
dia, sem intercorréncias durante o transoperatério. Apds a cirurgia a paciente
recebeu meloxicam 0,1 mg/kg SID por 4 dias, dipirona 25 mg/kg TID por 5 dias,
cefalexina 30 mg/kg BID por 7 dias e retornou apés 13 dias para retirada dos pontos
0s quais estavam bem cicatrizados, recebendo alta médica. Nos ultimos anos os
métodos de prevencdo ou de interrupcdo da gestacao tém sido muito utilizados,
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visando o controle populacional. As medidas de controle incluem principalmente a
ovariohisterectomia e a terapia hormonal. Como a cirurgia € um método definitivo e
mais custoso, a terapia hormonal tem se tornado uma opg¢ao bastante requisitada,
porém a maioria das pessoas desconhecem a gravidade de seus efeitos colaterais a
longo prazo. A hiperplasia endometrial cistica € uma das reagbes adversas
causadas pelo uso prolongado de progestagenos. A ocorréncia da piometra da-se
durante a fase luteal do ciclo estral (diestro), quando a produgado de progesterona
pelo ovario, mais precisamente pelo corpo luteo, € alta, estimulando a atividade
secretora das glandulas endometriais, resultando em acumulo de liquidos no utero.
A progesterona também atua diminuindo a atividade do miométrio. Uma vez que
alteragdes no utero sédo acarretadas, as bactérias se tornam as coadjuvantes do
processo, (maior ocorréncia por Escherichia coli). Essas alteragdes, que se repetem
nos sucessivos ciclos reprodutivos e passam a ter uma evolugao local crénica e
ocasionam o comprometimento progressivo do estado geral, tornando a piometra
uma das maiores causas de atendimento ambulatorial, tratamento cirurgico e obito
na casuistica reprodutiva em pequenos animais. O diagnostico precoce dessa
patologia e o subsequente tratamento cirdrgico sdo os pontos mais importantes no
prognostico e bem estar do paciente. Como relatado, a paciente necessitou de uma
ovariohisterectomia de emergéncia e uma transfusdo sanguinea, devido a demora
em realizar o tratamento cirurgico indicado anteriormente. A relagdo do uso de
progestagenos associados a piometra deve ser estudada com atengdo e o
conhecimento de suas caracteristicas, formas e manifestacdes clinicas serem
conhecidas de todos os veterinarios que trabalham com pequenos animais, para que
o profissional possa difundir esse conhecimento aos tutores. Além da
ovariohisterectomia atuar primeiramente como a melhor maneira de controle
populacional, ela também atua como a principal forma de prevencgao da piometra, e
deve ser incentivada pelos médicos veterinarios sempre que possivel, analisando-se
cada caso. Dito isso, os profissionais devem elucidar para os tutores os riscos da
nao intervengao cirurgica precoce e o quanto ela influencia no progndstico geral do
paciente.
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