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Nos ultimos anos, de maneira exponencial em 2023 ganhou énfase na midia bem
como em ambientes educacionais um tipo de violéncia que ocorre no ambito
escolar, e assim o que outrora foi visto e conceituado erroneamente como
"brincadeira", ganhou uma nova definicdo: bullying, termo inglés que quando
traduzido ao portugués tem o significado de "assédio moral". No entanto, tal termo
nao designa apenas esse tipo de violéncia, mas compreende uma gama de tipos de
violéncias que sdo praticadas no intuito de ferir fisica ou psicologicamente alguém.
O bullying é configurado quando ha acbes repetidas ou nao de abusos, situagao
que ainda poe em destaque a relacédo desigual de poder entre os individuos. Dentre
as agoes que configuram o bullying pode-se citar algumas como: comportamento
agressivo (fisicos e psicolégicos), como chutar, empurrar, apelidar, discriminar e
isolar do grupo, bem como usar pejorativamente questbes econdmicas, sociais e
culturais. Tais questdes preocupam as equipes diretivas das escolas, como também
fora delas, observa-se o crescimento gradual no cotidiano, culminando em novos
problemas visto que, dependendo do grau de sofrimento vivido pela crianga ou
adolescente vitima do bullying, o que pode acarretar na vitima o desejo de revidar
as agressdes recebidas, o que acabara prejudicando a si mesmo e aos outros.
Ressalta-se que em casos extremos a vitima pode acabar encontrando nas drogas
um refagio, ou até mesmo desenvolver quadros de depress&o e suicidio. E possivel
analisar por meio da psicologia Histérico-Cultural e da concepgdo de Vigotski
(1995), que a histéria do desenvolvimento cultural de uma crianga conduz ao
desenvolvimento de sua personalidade, de tal forma que ela se constitui por meio
dos outros, ou seja, os episddios de violéncia e bullying que sao vivenciados por
criangas ou adolescentes sejam eles como agressor, agredido ou expectador,
acabam por influenciar na formacdo destes enquanto individuos, pois situacoes
como estas podem desencadear diferentes reagdes e assimilagdes por parte dos
alunos, que ira influenciar em todo seu processo de formagao enquanto individuo.
Assim este trabalho ancorou a justificativa de sua aplicagdo no ambiente escolar



dada a relevancia e contemporaneidade do tema, e apresenta como objetivo
implementar agdes pedagogicas de discussao, prevengao e combate a violéncia e
ao bullying nas escolas. A metodologia utilizada para alcancgar tais objetivos trata-se
de intervengdo pratica junto aos alunos de 6° a 9° ano de uma escola da rede
publica de ensino, onde através de uma aula coletiva, a dindamica consistiu em
questionar os alunos do que tinham como pré conhecimento sobre bullying, apés
foram distribuidas aos alunos matérias de jornais que abordam sobre o tema, para
que lessem e em seguida falassem suas conclusdes acerca do que leu ao grande
grupo, de modo a possibilitar que todos pudessem expor seus pontos de vista e
refletir. Apds, contextualizado que existem documentos normativos que tratam do
bullying e que as instituicdes tém responsabilidade frente a estas normatizacgdes.
Também foi exposto para os estudantes o que é considerado bullying, suas formas
e as medidas que devem ser tomadas para orientar, prevenir e combaté-lo. Em
seguida houve a apresentagcdo do filme "Para Sempre Amigos", sendo solicitado
que os estudantes anotassem partes importantes do filme para serem
compartilhadas com os colegas. Ao término, as anotagbes foram trocadas
aleatoriamente entre eles, devendo cada discente fazer algum comentario sobre a
anotagao do colega, de modo a criar diferentes pontos de vista sobre o tema. Por
fim, foi aplicada uma roda de conversa com a finalidade de trazer a luz o
questionamento sobre a opinido deles acerca da aplicagédo e periodicidade das
intervengdes pedagdgicas acerca desse tema. Através do projeto observa-se uma
maior reflexdo a respeito do fendmeno bullying, por parte dos alunos. Ainda, obteve-
se resultados satisfatorios no relacionamento e comportamento dos estudantes.
Este projeto busca ampliar-se e oferecer apoio a comunidade escolar, de modo a
criar uma perspectiva coletiva da importancia do combate ao bullying além de uma
renovagao no modo de ensinar, intervir sobre uma problematica tdo importante no
ambito escolar e que vem afetando a vida dos alunos.
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