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Diante do cenario de enchentes e alagamentos ocorrido em maio de 2024, no Rio
Grande do Sul, que afetou 2,3 milhdes de pessoas e impactou 463 cidades gauchas
(93% do total), diversos setores e servicos sofreram prejuizos significativos,
incluindo o sistema de saude. Hospitais e unidades basicas enfrentaram
dificuldades operacionais e no abastecimento de insumos, comprometendo a
assisténcia a populacdo. Considerando que as Praticas Extensionistas em
Instituicdes de Ensino Superior tém como foco a comunidade externa e contribuem
para a formagao académica e cidada, o Curso de Farmacia da Unipampa (Campus
Uruguaiana) organizou uma campanha de arrecadagdo de medicamentos, em
parceria com a Secretaria Municipal de Saude do municipio de Uruguaiana, visando
atender as necessidades emergenciais das comunidades afetadas, incluindo
também as do proprio municipio. A campanha contou com a participacdo de
estudantes, farmacéuticos e docentes do Curso de Farmacia, bem como
farmacéuticos voluntarios selecionados pelo municipio, que se mobilizaram durante
o periodo emergencial. A divulgacao foi realizada por meio de redes sociais, grupos
de WhatsApp e programa de radio local. A coleta dos medicamentos ocorreu ao
longo de 15 dias em trés Unidades de Saude da Familia do municipio de
Uruguaiana-RS (ESF 7, 14 e 15), na Farmacia Basica Municipal, na Policlinica
Infantil e através de drive-thru organizado pela Prefeitura, em parceria com o
Exército Brasileiro. Também foi disponibilizado um formulario (Google® Forms) para
agendamento de coletas. Todo o processo de coleta, selecdo e distribuigcao foi
supervisionado por farmacéuticos. Apenas medicamentos em bom estado de
conservacao, com datas de validade e lotes visiveis, foram aceitos. Formas
farmacéuticas liquidas e semissolidas foram aceitas somente em embalagens
lacradas. Além dos medicamentos, foram arrecadados fraldas infantis, curativos e
gazes. Apos a selecdo, os medicamentos foram classificados por nome genérico,
marca, forma farmacéutica, dosagem, quantidade total, lote e data de validade.
Para registro, foi utilizado o software Microsoft Excel. Os itens fora do prazo de
validade foram encaminhados para triagem e descarte adequado, através do projeto
de extensdo "Descarte Racional de Medicamentos”, da Unipampa. A campanha



resultou na arrecadacao de 18.124 unidades de medicamentos com 893 registros
de lotes distintos. A anélise dos medicamentos arrecadados revelou que a grande
maioria (99%) era composta por formas farmacéuticas solidas (comprimidos,
drageas, capsulas e sachés) e 47% eram medicamentos genéricos, sugerindo uma
maior disponibilidade desses itens nos estoques domésticos dos doadores. Além
disso, 13% eram medicamentos sujeitos a controle especial e 35% constituiam-se
de amostras gratis. A destinagdo de todos os itens arrecadados foi realizada para
as Secretarias Municipais de Saude (farmacéutico do municipio), de acordo com as
necessidades especificas de cada um: 52% foi destinado ao municipio de
Travesseiro-RS, 37% para Uruguaiana-RS; 8% para Cruzeiro do Sul-RS; e 3% para
Roca Sales-RS. Essa distribuicado criteriosa garantiu que os recursos chegassem as
areas mais necessitadas, maximizando o impacto da campanha. A acdo de
arrecadacdo de medicamentos demonstrou a importancia da mobilizagao
comunitaria e da cooperagao entre Instituicbes de Ensino Superior, Servigos de
Saude e populagado, em situagdes de emergéncia. A resposta rapida e coordenada
as necessidades das comunidades afetadas pelas enchentes no Rio Grande do Sul
evidenciou ndo apenas a capacidade de acdo imediata, mas também o valor das
Praticas Extensionistas no fortalecimento da formacdo académica e cidada dos
estudantes envolvidos.
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